
2026年04月度予定表 児童名 記入日 　/　

04月

リズム スタディ 実費

備考
申込 活動内容 申込 活動内容 リズム

ス
タ
デ
ィ

1 水 　 　 イベント経費※後日請求　約:100円 -

2 木 　 　 イベント経費※後日請求　約:800円 -

3 金 　 　 - -

4 土 　 休日 イベント経費※後日請求　約:700円 -

5 日 休日 休日

6 月 　 　
【A】昼食代※後日請求　約:734円
【B】昼食代※後日請求　約:1,058円
イベント経費※後日請求　約:100円

-

7 火 　 　 - -

8 水 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

9 木 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

10 金 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

11 土 　 休日 - -

12 日 休日 休日

13 月 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

14 火 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

15 水 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

16 木 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

17 金 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

18 土 　 休日 イベント経費※後日請求　約:300円
昼食購入代　※当日持参・希望者のみ:1,000円 -

19 日 休日 休日

20 月 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

21 火 　 　 工作材料費※後日請求:50円
おやつ（30円/回）:30円 -

22 水 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

23 木 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

24 金 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

25 土 　 休日 イベント経費※後日請求　約:700円 -

26 日 休日 休日

27 月 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

28 火 　 　 工作材料費※後日請求:50円
おやつ（30円/回）:30円 -

合同イベント:ゴムの力で動くおもちゃ作
り！【弁当持参】購入できません(10時～
15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:ゴムの力で動くおもちゃ作
り！【弁当持参】購入できません(10時～
15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:避難訓練＆ごほうび流しう
どん♪足りない方は軽食持参※アレルギー
又は偏食がある場合は、備考欄に記入(10
時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:避難訓練＆ごほうび流しう
どん♪足りない方は軽食持参※アレルギー
又は偏食がある場合は、備考欄に記入(10
時～15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:公園で思いっきり！運動レ
クリエーション【弁当持参】購入できませ
ん(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:公園で思いっきり！運動レ
クリエーション【弁当持参】購入できませ
ん(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:わくわく♪イースターパーテ
ィー！【弁当持参】購入できません (10時
～15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:春のお祝い会～入学・進級
おめでとう♪【弁当購入】または【弁当持
参】を選択してください※アレルギー又は
偏食がある場合は、備考欄に記入, アレル
ギーがある方は、お弁当のご持参をお願い
いたします(10時～15時)詳細は【連絡事
項】参照



お子さま弁当734円

はなこ弁当1058円

勝ぞう弁当1058円

合同イベント:春のお祝い会～入学・進級
おめでとう♪【弁当購入】または【弁当持
参】を選択してください※アレルギー又は
偏食がある場合は、備考欄に記入, アレル
ギーがある方は、お弁当のご持参をお願い
いたします(10時～15時)詳細は【連絡事
項】参照



合同イベント:みんなでお花見！春の公園
あそび【弁当持参】購入できません(10時
～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:みんなでお花見！春の公園
あそび【弁当持参】購入できません(10時
～15時)詳細は【連絡事項】参照



児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・学習

児童発達支援

音楽活動・学習

音楽活動・学習

児童発達支援

集団遊び・学習

読むトレGO・学習

合同イベント:トレキングDAY♪【弁当持
参】購入できません(10時～15時)詳細は
【連絡事項】参照



児童発達支援

LST(ライフスキルトレーニング)・学習

LST

学習・運動レク

児童発達支援

学習

工作・学習

児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・学習

児童発達支援

音楽活動・学習

音楽活動・学習

児童発達支援

集団遊び・学習

読むトレGO・学習

合同イベント:春のアートフェスタ！【弁
当持参】購入できません(10時～15時)詳細
は【連絡事項】参照



児童発達支援

LST(ライフスキルトレーニング)・学習

LST

学習・運動レク

児童発達支援

工作・学習

工作・学習

児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・学習

児童発達支援

学習

学習

児童発達支援

集団遊び・学習

読むトレGO・学習

合同イベント:春の味覚、たけのこ料理を
楽しもう！【弁当不要】作ったものを昼食
に食べます※アレルギー又は偏食がある場
合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は
【連絡事項】参照



児童発達支援

運動レク・学習

学習・運動レク

児童発達支援

工作・学習

工作・学習



04月

リズム スタディ 実費

備考
申込 活動内容 申込 活動内容 リズム

ス
タ
デ
ィ

29 水 　 　 イベント経費※後日請求　約:500円
外食費※後日請求（個別清算のため概算）　約:1,500円 -

30 木 　 　 おやつ（30円/回）:30円 -

合計

※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項
リズム 【ご連絡】

ご予約締切は3月15日(日)23時までです。
令和7年4月1日（水）～4月7日（火）はさいたま市内の学校は春休み期間となります(大和田小は別)。
給食がないためイベント内容を確認の上、必要な日は弁当を持参してください。

卒業、入学、転校などにより、4月から通われる学校が変わる方は、HUGの登録を3月中旬以降に順次更新いたします。
現在はの在学中の学校登録のままの表示となります。
現在未就学の方はご予約時はお迎え場所の選択肢の中に「小学校」の表記がございませんので、「保育所」を選択してください。
3月末日までには新しい学校への登録に変わりますので、ご心配不要です。
例えば、現在幼稚園に通われている方のお迎え場所が「〇〇幼稚園」となっていても、3月末日までに「〇〇小学校」へと変わります。
3月中は保育園・幼稚園等へのお迎えとなり、4月から小学校へのお迎えとなります。
転校される方も、3月中は現在の小学校、4月からは転校先の小学校へのお迎えとなります。
中学、高校校に入学される方は、3月中は現在の学校、4月からはご入学の学校へのお迎えとなります。

※締切までのご入力のご協力をお願いいたします。
締切を過ぎた場合、固定枠であっても、定員に達している場合はご利用できないこともございます。
自動入力の方も必ず活動メニューを選択して保存ボタンを押してください。
自動入力のみで、活動メニューを選択していない場合は、固定枠であっても、ご利用できないこともございます。
ご注意ください。

(1)【活動メニューの選択とその他の入力事項】
固定の来所曜日が決まっている方は、自動で入力されていますが、以下の項目は必ずご自身でご入力ください。
・活動のメニューの選択
・備考欄（下校時刻やアレルギー情報など）
・送迎有無
・送迎場所※学校がお休みの日はご注意ください
・弁当持参又は購入希望（選択可の日のみ）
※固定日にお休みしたい場合は、キャンセルボタンを押して選択を解除してください。理由は記載不要です。
※固定日以外の来所希望日も選択可能です。備考欄に理由を記載いただけますと幸いです。例）〇日水曜日は面談なので、代わりに〇日木曜日へ
振替希望、〇日のみ追加で利用希望等
※祝日や長期休暇中は固定曜日は関係なく選択可能です。理由の記載は不要です。
※継続的に固定枠を変更される場合はご相談ください。

(2)【1か月全部お休みする場合】この場合はHUGのメッセージでお休みする旨をご連絡ください。

(3)【欠席連絡】欠席される場合は、ＨＵＧのメッセージにてご連絡ください。欠席理由も忘れずに記載してください。
午前中の利用の方は9:00までに、午後の利用の方は13:00までにHUGでご連絡ください。以降の連絡はお電話048-716-5832でお願いいたします。

(4)【キャンセル料と無断欠席について】事前にお休みのご連絡いただいた場合はキャンセル料は掛かりませんが、無断キャンセル（利用予定時
間、送迎予定時間までにご連絡がない状態でのお休み）は1回3000円をご負担いただきます。学校を欠席される場合も忘れずにご連絡ください。
（学校から当施設へ連絡は来ません）
また、無断キャンセルは累計3回（令和6年4月以前の回数も含めます）で契約解除の対象となりますので、ご注意ください。

(5)【各種手帳割引について】手帳持参日は紛失や、職員の見落とし防止のため手帳を連絡袋に入れて持たせてください。ご持参がない場合は、
割引の適用ができませんのでご注意ください。

(6)【その他の注意事項】

※調理用エプロン、三角巾忘れは実費購入となります。
※隔週の月曜日のLST（ライフスキルトレーニング）はご希望を提出された方のみご選択可能です。不定期利用の方やご希望を出されていない方
は「学習・運動レク」メニューを選択してください。
※土曜・祝日授業等で、学校から来所される場合、昼食購入ができませんので、必ず水筒とお弁当または購入したものをご持参ください。
※【弁当持参】のみ記載されている日は、購入ができません。弁当の入力は不要です。当日は弁当またはご家庭で購入したものと水筒をご持参く
ださい。
※調理・パーティーの日は調理したものが昼食となります。足りない場合や、お子様が食べられるか分からない場合等は各自昼食をご持参くださ
い
※持参する弁当は必ずしも「手作り」である必要はありません。コンビニ等のお弁当やおにぎり、サラダ等をご持参頂く事も可能です。（その際
はゴミを持ち帰る袋（名前記入）、お箸等もご持参ください）。ただし、スイーツ、汁漏れの恐れのある物、冷凍食品等調理の必要があるものは
ご遠慮ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊イベント詳細＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

2026年4月1日（水）「ゴムの力で動くおもちゃ作り！」
いろいろな材料を使い、動くおもちゃ作りをします。作った物で、お友だちと一緒に遊びます。
昼食について:【弁当持参】購入できません
イベント経費 : 後日請求 約100円
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ

合同イベント:みんなで行こう！まち探検
とおいしい昼ごはん【弁当不要】※アレル
ギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:みんなで行こう！まち探検
とおいしい昼ごはん【弁当不要】※アレル
ギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照



児童発達支援

音楽活動・学習

音楽活動・学習



☆狙い
巧緻性を高める
作る楽しさを知る

2026年4月2日（木）「避難訓練＆ごほうび流しうどん♪」
流しうどんは、流水麺、ミニトマト、きゅうり、ハム、刻みのり、天かす、どうぶつえんゼリー、麺つゆを予定しています。
内容は一部変更になる可能性があります。
火災を想定した簡易避難訓練をします。避難訓練が終わった後は、事業所内で、頑張ったご褒美に流しうどんをして楽しみましょう！
昼食について：足りない方は軽食持参　※購入できません
イベント経費 ：後日請求800円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入してください。
持ち物：お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
災害を知り、対応方法を知る
様々な食材に挑戦する

2026年4月3日（金） 「公園で思いっきり！運動レクリエーション」
大宮第三公園で運動レクをします。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費 ：交通費（かかった分を後日請求します）
詳細・注意事項：汚れてもよい服装でご来所ください。雨天の場合は室内活動に変更になります。決まり次第活動記録にお知らせを掲載します。
持ち物:お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、帽子
☆狙い
粗大運動や微細運動を楽しみながら行う
ルールを守る

2026年4月4日（土）「 わくわく♪イースターパーティー！」
事業所でイースターのイベントを行います。イースターエッグの工作を行ったり、レクリエーションや宝探しなどを行ったりします。お菓子のプ
レゼントもあります！
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費 ：後日請求：700円
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
巧緻性を高めながら、作る楽しさを知る
楽しみながら身体を動かす

2026年4月6日（月）「春のお祝い会～入学・進級おめでとう♪」
自己紹介カードを作ったり、レクリエーションをしたりして、お友だちや職員との交流を深めます。
昼食時はジュース（三ツ矢サイダー、オレンジジュース）を飲みます。
昼食は、お弁当持参または弁当注文（かつはな亭）を選んでください。
(お子さま弁当734円、はなこ弁当1058円、勝ぞう弁当1058円)
※弁当注文のチェックがない方は弁当持参になります。事前発注の関係で追加注文はできませんので、ご了承ください。
昼食について：【弁当購入】または【弁当持参】を選択してください
イベント経費 ：後日請求 約100円（昼食代は別）後日請求。
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入。
※アレルギーがある方は、お弁当のご持参をお願いいたします。
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
思い出をつくる
友だちと遊ぶ

2026年4月7日（火） 「みんなでお花見！春の公園あそび」
「市民の森・見沼グリーンセンター」に行きます。桜や春の草花を見ながら散策をしたり、広場で遊んだりします。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費 ：交通費（かかった分を後日請求します）
詳細・注意事項：汚れてもよい服装でご来所ください。雨天の場合は室内活動に変更になります。決まり次第活動記録にお知らせを掲載します。
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、帽子
☆狙い
季節を感じる
公共施設のマナーを知る

2026年4月11日（土）「トレキングDAY♪」
事業所でトレキングや、Switchスポーツなどで身体を動かします！
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費：なし
詳細・注意事項：動きやすい服装でご来所ください。
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、汗拭きタオル
☆狙い
協調運動の力を育てる
楽しみながら身体を動かす
身体の使い方を体験する

2026年4月18日（土）「春のアートフェスタ！」
お家に飾れる、春の工作を行います。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費 ：後日請求 約300円
詳細・注意事項：
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い



巧緻性を高める
季節を感じる
作る楽しさを知る

2026年4月25日（土）「春の味覚、たけのこ料理を楽しもう！」
片柳コミュニティセンターの調理室で、春の味覚たけのこを使って調理をします。
たけのこご飯と、お味噌汁を作ります。
使用食材：たけのこ、鯖缶、豆腐、和風だし、味噌、ネギ、鶏もも肉、人参、油揚げ、白だし、白米
昼食について：【弁当不要】作ったものを昼食に食べます
イベント経費：後日請求700円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入食べらない方はお弁当をご持参ください。
持ち物：お手拭き、水筒、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、エプロン、三角巾、調理用タオル、マスク、お米1合(生米)
☆狙い
季節を感じる
公共施設のマナーを知る
様々な食材に挑戦する

2026年4月29日（水）「みんなで行こう！まち探検とおいしい昼ごはん」
近所を散策しながら、見つけたものを題材にしたビンゴを楽しみます。ひと歩きした後に、近隣の飲食店で昼食をとります。
昼食について：【弁当不要】
イベント経費：後日請求　約2000円（街探検用ビンゴ440円＋昼食1500円以内）
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入雨天決行です。荒天の場合は予定が変わる場合があります。その際は活動記
録にてお知らせします。
持ち物：水筒、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ, 帽子
☆狙い
季節を感じる
小集団での活動に参加する

スタディ リズムと同内容です。

リズム  FAX:048-716-5832  スタディ  FAX:048-716-0563


