
2026年07月度予定表 児童名 記入日 　/　

07月
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ

1 水 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

2 木 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

3 金 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

4 土 　 休日
イベント経費※後日請求　約:300円
【A】昼食代※後日請求　約:670円
【B】昼食代※後日請求　約:600円
【C】昼食代※後日請求　約:750円

-

5 日 休日 休日

6 月 　 　 児発おやつ（30円/回）:30円 -

7 火 　 　 工作材料費※後日請求:50円
児発おやつ（30円/回）:30円 工作材料費※後日請求:50円

8 水 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

9 木 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

10 金 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

11 土 　 休日 イベント経費※後日請求　約:500円 -

12 日 休日 休日

13 月 　 　 児発おやつ（30円/回）:30円 -

14 火 　 　 工作材料費※後日請求:50円
児発おやつ（30円/回）:30円 工作材料費※後日請求:50円

15 水 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

16 木 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

17 金 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円 かしの木市外送迎費 23円/回:23円

18 土 　 休日 外食費※後日請求　約:1,500円
イベント経費※後日請求　約:1,900円 -

19 日 休日 休日

20 月 　 　 イベント経費※後日請求　約:600円 -

21 火 　 　 児発おやつ（30円/回）:30円
イベント経費※後日請求　約:300円 -

22 水 　 　 かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:200円

かしの木市外送迎費 23円/回:23円

児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・
学習



児童発達支援

音楽活動・学習

音楽活動・学習

児童発達支援

集団遊び・学習

集団遊び・学習

合同イベント:星に願いを☆キラキラパーティー♪昼食は、
「ほっともっと」のお弁当を食べます。※選択がない方
は、お弁当持参。(1)「しゃけのり弁当」670円、(2)「唐揚
げ弁当４個入り」600円、➂「牛焼肉弁当」750円から選ん
でください。
https://www.hottomotto.com/menu_list/index/11※アレルギー
又は偏食がある場合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は
【連絡事項】参照



(1)しゃけのり弁当　670円

(2)唐揚げ弁当４個入り　600円

(3)牛焼肉弁当　750円

児童発達支援

LST(ライフスキルトレーニング)　

LST

学習・運動レク

児童発達支援

工作・学習

工作・学習

児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・
学習



児童発達支援

音楽活動・学習

音楽活動・学習

児童発達支援

集団遊び・学習

集団遊び・学習

合同イベント:野菜たっぷりナポリタンを作ろう！【弁当不
要】作ったものを昼食に食べます※アレルギー又は偏食が
ある場合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事項】
参照



児童発達支援

LST(ライフスキルトレーニング)

LST

学習・運動レク

児童発達支援

工作・学習

工作・学習

児童発達支援

感覚統合運動・学習

感覚統合運動・
学習



児童発達支援

学習

学習

児童発達支援

集団遊び・学習

集団遊び・学習

合同イベント:ボウリング大会＆ファミレスランチ【弁当不
要】※靴サイズを備考欄に明記（シューズレンタル）※ア
レルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入(10時～15時)
詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:1学期お疲れ様会＆避難訓練！【弁当持参】購
入できません※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄
に記入(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:1学
期お疲れ様会＆
避難訓練！【弁
当持参】購入で
きません※アレ
ルギー又は偏食
がある場合は、
備考欄に記入(10
時～15時)詳細は
【連絡事項】参
照



合同イベント:オリジナルサンドイッチを作ろう！【弁当不
要】作ったものを昼食に食べます※アレルギー又は偏食が
ある場合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事項】
参照

 合同イベント:オ
リジナルサンド
イッチを作ろ
う！【弁当不
要】作ったもの
を昼食に食べま
す※アレルギー
又は偏食がある
場合は、備考欄
に記入(10時～15
時)詳細は【連絡
事項】参照



合同イベント:できた！を増やしアイスを目指せ！♪運動×学
習スペシャルDAY！【弁当持参】購入できません※アレル
ギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入, ※着替えを袋に
入れて持参, 汗を拭くフェイスタオルをハンドタオルとは別
途ご持参ください。(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:で
きた！を増やし
アイスを目指
せ！♪運動×学習
スペシャル
DAY！【弁当持
参】購入できま
せん※アレルギ





07月
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ

23 木 　 　
かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:100円
昼食購入代　※当日持参・希望者のみ:1,000円

かしの木市外送迎費 23円/回:23円

24 金 　 　
かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:2,600円
昼食代※当日持参:1,500円

かしの木市外送迎費 23円/回:23円

25 土 　 休日 イベント経費※後日請求　約:700円 -

26 日 休日 休日

27 月 　 　
児発おやつ（30円/回）:30円
昼食代※当日持参:1,500円

イベント経費　※当日持参:550円
-

28 火 　 　 児発おやつ（30円/回）:30円
イベント経費※後日請求　約:300円 -

29 水 　 　
かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:100円
かしの木市外送迎費 23円/回:23円

30 木 　 　
かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:500円
かしの木市外送迎費 23円/回:23円

31 金 　 　
かしの木市外送迎費 23円/回:23円
児発おやつ（30円/回）:30円

イベント経費※後日請求　約:300円
かしの木市外送迎費 23円/回:23円

合計

ー又は偏食があ
る場合は、備考
欄に記入, ※着替
えを袋に入れて
持参, 汗を拭くフ
ェイスタオルを
ハンドタオルと
は別途ご持参く
ださい。(10時～
15時)詳細は【連
絡事項】参照

合同イベント:ゆらゆら紙ダンサーで遊ぼう！【昼食購入】
または【弁当持参】を選択してください(10時～15時)詳細は
【連絡事項】参照



昼食購入

合同イベント:ゆ
らゆら紙ダンサ
ーで遊ぼう！
【弁当購入】ま
たは【弁当持
参】を選択して
ください(10時～
15時)詳細は【連
絡事項】参照



合同イベント:イオンモール・ファンビレッジお出かけツア
ーフードコートで昼食をとります。(10時～15時)詳細は【連
絡事項】参照

 合同イベント:イ
オンモール・フ
ァンビレッジお
出かけツアーフ
ードコートで昼
食をとります。
(10時～15時)詳
細は【連絡事
項】参照



合同イベント:6月、7月生まれのお友達をお祝いしよう!【弁
当持参】購入できません※アレルギー又は偏食がある場合
は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:ほん・ごはん・おかいもの！よくばり体験ツ
アーフードコートで昼食をとります。※アレルギー又は偏
食がある場合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事
項】参照

 合同イベント:ほ
ん・ごはん・お
かいもの！よく
ばり体験ツアー
フードコートで
昼食をとりま
す。※アレルギ
ー又は偏食があ
る場合は、備考
欄に記入(10時～
15時)詳細は【連
絡事項】参照



合同イベント:レクリエーション★DAY※アレルギー又は偏
食がある場合は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事
項】参照



昼食購入

合同イベント:レ
クリエーション
★DAY【弁当持
参】購入できま
せん※アレルギ
ー又は偏食があ
る場合は、備考
欄に記入(10時～
15時)詳細は【連
絡事項】参照



合同イベント:レッツ☆からだあそび！【弁当持参】購入で
きません※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記
入, ※上履き持参(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:レ
ッツ☆からだあ
そび！【弁当持
参】購入できま
せん※アレルギ
ー又は偏食があ
る場合は、備考
欄に記入, ※上履
き持参(10時～15
時)詳細は【連絡
事項】参照



合同イベント: つるっとごほうび♪ 学習＆流しうどん足りな
い方は軽食持参※アレルギー又は偏食がある場合は、備考
欄に記入, ※着替えを袋に入れて持参(10時～15時)詳細は
【連絡事項】参照

 合同イベント: つ
るっとごほうび♪
学習＆流しうど
ん足りない方は
軽食持参※アレ
ルギー又は偏食
がある場合は、
備考欄に記入, ※
着替えを袋に入
れて持参(10時～
15時)詳細は【連
絡事項】参照



合同イベント:夏野菜カレーを作ろう！【弁当不要】作った
ものを昼食に食べます※アレルギー又は偏食がある場合
は、備考欄に記入(10時～15時)詳細は【連絡事項】参照

 合同イベント:夏
野菜カレーを作
ろう！【弁当不
要】作ったもの
を昼食に食べま
す※アレルギー
又は偏食がある
場合は、備考欄
に記入(10時～15
時)詳細は【連絡
事項】参照





※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項
リズム 【ご連絡】

ご予約締切は6月15日(月)23時までです。
※締切までのご入力のご協力をお願いいたします。
締切を過ぎた場合、固定枠であっても、定員に達している場合はご利用できないこともございます。
自動入力の方も必ず活動メニューを選択して保存ボタンを押してください。
自動入力のみで、活動メニューを選択していない場合は、固定枠であっても、ご利用できないこともございます。
ご注意ください。

(1)【活動メニューの選択とその他の入力事項】
固定の来所曜日が決まっている方は、自動で入力されていますが、以下の項目は必ずご自身でご入力ください。
・活動のメニューの選択
・備考欄（下校時刻やアレルギー情報など）
・送迎有無
・送迎場所※学校がお休みの日はご注意ください
・弁当持参又は購入希望（選択可の日のみ）
※固定日にお休みしたい場合は、キャンセルボタンを押して選択を解除してください。理由は記載不要です。
※固定日以外の来所希望日も選択可能です。備考欄に理由を記載いただけますと幸いです。例）〇日水曜日は面談なので、代わりに〇日木曜日へ
振替希望、〇日のみ追加で利用希望等
※祝日や長期休暇中は固定曜日は関係なく選択可能です。理由の記載は不要です。
※継続的に固定枠を変更される場合はご相談ください。

(2)【1か月全部お休みする場合】この場合はHUGのメッセージでお休みする旨をご連絡ください。

(3)【欠席連絡】欠席される場合は、ＨＵＧのメッセージにてご連絡ください。欠席理由も忘れずに記載してください。
午前中の利用の方は9:00までに、午後の利用の方は13:00までにHUGでご連絡ください。以降の連絡はお電話048-716-5832でお願いいたします。

(4)【キャンセル料と無断欠席について】事前にお休みのご連絡いただいた場合はキャンセル料は掛かりませんが、無断キャンセル（利用予定時
間、送迎予定時間までにご連絡がない状態でのお休み）は1回3000円をご負担いただきます。学校を欠席される場合も忘れずにご連絡ください。
（学校から当施設へ連絡は来ません）
また、無断キャンセルは累計3回（令和6年4月以前の回数も含めます）で契約解除の対象となりますので、ご注意ください。

(5)【各種手帳割引について】手帳持参日は紛失や、職員の見落とし防止のため手帳を連絡袋に入れて持たせてください。ご持参がない場合は、
割引の適用ができませんのでご注意ください。

(6)【その他の注意事項】

※調理用エプロン、三角巾忘れは実費購入となります。
※隔週の月曜日のLST（ライフスキルトレーニング）はご希望を提出された方のみご選択可能です。不定期利用の方やご希望を出されていない方
は「学習・運動レク」メニューを選択してください。
※土曜・祝日授業等で、学校から来所される場合、昼食購入ができませんので、必ず水筒とお弁当または購入したものをご持参ください。
※【弁当持参】のみ記載されている日は、購入ができません。弁当の入力は不要です。当日は弁当またはご家庭で購入したものと水筒をご持参く
ださい。
※調理・パーティーの日は調理したものが昼食となります。足りない場合や、お子様が食べられるか分からない場合等は各自昼食をご持参くださ
い
※持参する弁当は必ずしも「手作り」である必要はありません。コンビニ等のお弁当やおにぎり、サラダ等をご持参頂く事も可能です。（その際
はゴミを持ち帰る袋（名前記入）、お箸等もご持参ください）。ただし、スイーツ、汁漏れの恐れのある物、冷凍食品等調理の必要があるものは
ご遠慮ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊イベント詳細＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

2026年7月4日（土）「星に願いを☆キラキラパーティー＆手品師さんのマジックショー♪」
事業所で七夕パーティーを行います。七夕について知ったり、レクリエーションをしたりして遊びます。なんと今年は、手品師さんをお呼びして
いますよ！
昼食について：昼食は、「ほっともっと」のお弁当を食べます。
※選択がない方は、お弁当持参となります。追加注文は、事前発注の関係で致しかねます。
(1)「しゃけのり弁当」670円
(2)「唐揚げ弁当４個入り」600円
➂「牛焼肉弁当」750円
から選んでください。（https://www.hottomotto.com/menu_list/index/11）
イベント経費：約300円＋昼食代600円または670円または750円※後日請求
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
グループで活動する楽しさを知る
季節の行事を知る

2026年7月11日（土）「野菜たっぷりナポリタンを作ろう！」
使用食材：オリーブ油、にんにく、ベーコン、玉ねぎ、ピーマン、ズッキーニ、スパゲティ、トマトケチャップ、中濃ソース
東大宮コミュニティセンターの調理室で、野菜たっぷりナポリタンを作ります。
包丁やキッチンバサミを使用し、野菜を切る練習もしていきます。
昼食について：【弁当不要】作ったものを昼食に食べます
イベント経費：後日請求 約500円、交通費（かかった分を後日請求します）
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お食事セット、お手拭き、水筒、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、エプロン、三角巾、調理用タオル、マスク
☆狙い
公共施設のマナーを知る
苦手な食べ物にチャレンジする
様々な食材に挑戦する



2026年7月18日（土）「ボウリング大会＆ファミレスランチ」
ラウンドワンでボウリングを楽しみます。その後、近隣のレストランで好きなメニューを選び昼食を食べます。
昼食について：【弁当不要】
イベント経費：後日請求：(1)食費（上限1500円）　(2)ボウリング代：1900円程度
詳細・注意事項：※靴サイズを備考欄に明記（シューズレンタル）
※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入。
※当日手帳持参者は減免金額となります。手帳持参のない方は通常料金となります。手帳は紛失や確認漏れを防ぐため、必ず連絡袋に入れてくだ
さい。
※中高生で「学生証」がある方はご持参ください。
持ち物：水筒、塩タブレット又はスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、手帳（ある方は連絡袋に入れて持参）、中高生は学生証
☆狙い
小集団での活動に参加する
公共施設のマナーを知る

2026年7月20日（月）「 1学期お疲れ様会＆避難訓練！」
不審者を想定した避難訓練を行います。頑張った後は、事業所で1学期の頑張りを労い、お菓子やジュースを飲食しながら映画を観て、レクリエ
ーションを楽しみます。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費：後日請求600円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
不審者への対応方法を知る
友だちと遊ぶ

2026年7月21日（火） 「オリジナルサンドイッチを作ろう！」
使用材料：パン、レタス、ハム、チーズ、ツナ、マヨネーズ、バターまたはマーガリン、生クリーム、バナナ、フルーツ缶詰。
事業所でオリジナルサンドイッチを作ります。好きな具材を入れて、自分だけのサンドイッチを作ろう！
昼食について：【弁当不要】作ったものを昼食に食べます
イベント経費：後日請求 約300円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、エプロン、三角巾、調理用タオル、マスク
☆狙い
友だちや先生と調理を楽しむ
様々な食材に挑戦する

2026年7月22日（水）「運動×学習スペシャルDAY！」
運動レクリエーションでは、お友だちと楽しく体を動かします。
学習タイムでは、夏休みの宿題やスマイルプリントに取り組みます。おやつにはアイスのお楽しみがあります！
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費：後日請求 約100円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、塩タブレット又はスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、必要な
方は着替え、夏休みの宿題や、その他学習教材（作文や絵日記、毎日日記、ポスター系は、自主的に取り組める物でお願いします）
☆狙い
周りの人に合わせて行動する
学習に取り組む
楽しみながら身体を動かす

2026年7月23日（木）「ゆらゆら紙ダンサーで遊ぼう！」
画用紙などを使った工作を行います。好きなキャラクターを紙で作って、ゆらゆら揺れる工作遊びを楽しみます！
昼食について：【弁当購入】または【弁当持参】を選択してください
イベント経費：後日請求 約100円
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、昼食代（昼食購入の方）上限1000円をお財
布に入れて連絡袋に入れてください
☆狙い
巧緻性を高める
作る楽しさを知る

2026年7月24日（金）「イオンモール・ファンビレッジお出かけツアー」
イオン浦和美園の「ファンヴィレッジ」に行きます。キャラクターの世界で、大型遊具やごっこ遊びを楽しみます。昼食は館内のフードコート
で、お子様が自分の好きなメニューを選択します。
※施設の入場制限により、13歳以上の方はモール内散歩の別メニューとなります。
「ファンヴィレッジ」　https://tempo.gendagigo.jp/funvillage/
昼食について：フードコートで昼食をとります。
イベント経費：交通費（かかった分を後日請求します）、当日持参1500円(昼食代)、後日請求約2600円(入場料)
詳細・注意事項：
持ち物：お手拭き、水筒、塩タブレット又はスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、運動しやすい服装、昼食代上限1500円をお財
布に入れて連絡袋に入れてください
☆狙い
公共施設のマナーを知る

2026年7月25日（土）「6月、7月生まれのお友達をお祝いしよう！」
事業所で6月、7月生まれのお友だちのお誕生日会をします。ビンゴゲームをしたり、お菓子フルーリーを作ったりして食べます。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費：後日請求 約700円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、エプロン、三角巾、調理用タオル、マスク、
スプーン



☆狙い
お友だちの誕生日をお祝いする
思い出をつくる
友だちと遊ぶ
様々な食材に挑戦する

2026年7月27日（月）「 ほん・ごはん・おかいもの！よくばり体験ツアー」
図書館で公共マナーを学び、来所時に読める本を自分で借ります。
イオンモール与野ではフードコートでの食事実践と、100均ショップでのお買い物に挑戦！メリハリをつけて生活スキルを育む1日です。
昼食について：フードコートで昼食をとります。
イベント経費：交通費（かかった分を後日請求します）、現金持参（昼食代1,500円と買い物代550円（計2,050円））
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お手拭き、水筒、連絡袋、エコバッグ、現金（昼食代1,500円と買い物代550円（計2,050円）の持参をお願いします。
当日は硬貨を選んで支払う練習を行うため、千円札2枚と50円玉1枚という最小限の組み合わせではなく、あえて小銭を多めに混ぜて持たせてい
ただけますと幸いです。
☆狙い
公共施設のマナーを知る
買い物の経験をする

2026年7月28日（火）「レクリエーション♪DAY」
片柳コミュニティーセンターへ行きます。レクリエーションを通して、お友だちとたくさん遊びましょう。たくさん遊んだ後はおやつタイムもあ
ります！
昼食について：【弁当購入】または【弁当持参】を選択してください
イベント経費：後日請求 約300円、交通費（かかった分を後日請求します）
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
※昼食購入の方は、備考欄に記載してください
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、塩タブレット又はスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、上履き、
昼食代（昼食購入の方）上限1000円をお財布に入れて連絡袋に入れてください、着替え(汗をかいたときのため。必要な方はご持参ください。)
☆狙い
粗大運動や微細運動を楽しみながら行う
ルールを守る
友だちと遊ぶ
楽しみながら身体を動かす

2026年7月29日（水）「レッツ☆からだあそび！」
七里コミュニティーセンターで、運動レクリエーションを行います。お友だちや先生と一緒に、体を動かして遊ぼう！お楽しみの”おやつタイム
“もあります。
昼食について：【弁当持参】購入できません
イベント経費：後日請求 約100円、交通費（かかった分を後日請求します）
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入※上履き持参
持ち物：お弁当、お食事セット、お手拭き、水筒、塩タブレット又はスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、上履き、必要な方は着
替え
☆狙い
グループで活動する楽しさを知る
楽しみながら身体を動かす

2026年7月30日（木）「学習＆つるっとごほうび！サラダうどんを食べよう」
夏休みの宿題やスマイルプリントに取り組みます。昼食は、みんなでサラダうどんを作って食べます。
使用材料：うどん、麺つゆ、レタス、キュウリ、ワカメ、油揚げ、コーン
イベント経費：後日請求 約500円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お食事セット、お手拭き、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、夏休みの宿題や、その他学習教材（作文や絵日記、毎日日
記、ポスター系は、自主的に取り組める物でお願いします
☆狙い
周りの人に合わせて行動する
学習に取り組む
様々な食材に挑戦する

2026年7月31日（金）「夏野菜カレーを作ろう！」
使用食材：豚肉、玉ねぎ、人参、じゃが芋、茄子、オクラ、カレールー事業所でカレー作りをします。夏野菜を使ったカレーを、みんなで食べよ
う！
昼食について：【弁当不要】作ったものを昼食に食べます
イベント経費：後日請求 約300円
詳細・注意事項：※アレルギー又は偏食がある場合は、備考欄に記入
持ち物：お食事セット、お手拭き、水筒、歯磨きセット、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ, エプロン、三角巾、調理用タオル、マスク、ご飯（食
べ切れる量をお持ちください）
☆狙い
苦手な食べ物にチャレンジする
作る楽しさを知る

スタディ リズムと同内容です。

リズム  FAX:048-716-5832  スタディ  FAX:048-716-0563


