
2026年10月の活動

日 曜日 ライフ

1 木

2 金

3 土 休日

4 日 休日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土 休日

11 日 休日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土 休日

18 日 休日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土 休日

25 日 休日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土 休日

連絡事項

ライフ ・土曜、祝日はリズムと同じです。申し込みもリズムでお願いいたします。
・金曜日は必ずエプロン、三角巾、マスクをご持参ください。レシピを配布しますので内容はそちらでご確認ください。

作業(革細工)・清掃

調理・清掃

作業（お菓子の袋詰め）・清掃

お金の学習（履歴書を書く ・銀行の口座開設申込書を書く）・清掃

自立（暮らしのルールブックで学ぼう）・運動・清掃

作業(革細工)・清掃

調理・清掃

合同イベント：リズムで申し込みをしてください。

お金の学習（履歴書を書く ・銀行の口座開設申込書を書く）・清掃

自立（暮らしのルールブックで学ぼう）・運動・清掃

作業(革細工)・清掃

調理・清掃

作業（お菓子の袋詰め）・清掃

お金の学習（履歴書を書く ・銀行の口座開設申込書を書く）・清掃

自立（暮らしのルールブックで学ぼう）・運動・清掃

作業(革細工)・清掃

調理・清掃

作業（お菓子の袋詰め）・清掃

お金の学習（履歴書を書く ・銀行の口座開設申込書を書く）・清掃

自立（暮らしのルールブックで学ぼう）・運動・清掃

作業(革細工)・清掃

調理・清掃


